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Учебный план 

 Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Дом детского творчества Центрального района Санкт-Петербурга 

«Фонтанка-32»  

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

          Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования Дом детского творчества Центрального района Санкт-Петербурга 

«Фонтанка-32» реализует основные задачи дополнительного образования через специально организованный учебно-воспитательный процесс, 

доминантой которого является развитие мотивации ребенка к творчеству, познанию, саморазвитию. Ориентирует на подготовку к самостоятельному 

решению познавательных, ценностно-ориентационных и практических проблем. Предполагает включение учащихся в образовательную 

деятельность в соответствии с интересами и задатками детей. Педагогические принципы основаны на добровольном участии воспитанников в 

деятельности творческих объединений и свободу выбора коллектива и программы. 

 Учебный план отражает основные цели учреждения: удовлетворение образовательных потребностей детей и их родителей, повышение 

качества знаний, формирования умений и навыков учащихся в различных областях дополнительного образования. 

 Учебный план обусловлен социальным заказом родителей, потребностью в различных видах образовательных услуг у детей различного 

возраста, а также кадровым составом учреждения. 

Учебный план составлен в соответствии с требованиями, предъявляемыми вышестоящими государственными учреждениями и нормативными 

актами: Федеральным  законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», Концепцией развития дополнительного образования детей 

(Распоряжение правительства РФ от04.09.2014г.№ 1726-р), Письмо Министерство образования и науки РФ «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ» от 14 декабря 2015г. №09-3564, Порядком организации и осуществления 



образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 

августа 2013 г. № 1008), Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».  

 

 Сан ПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» и в соответствии с Уставом ГБУДО ДДТ «Фонтанка-32» и Лицензией на 

осуществление образовательной деятельности. 

 Содержание учебно-воспитательного процесса определяется уровнем и направленностью общеобразовательных общеразвивающих программ. 

В 2023 -2024 учебном году образовательный процесс ведётся по 64 дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программами за счет 

средств бюджета и по 3 дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам за счет средств родителей. 

Все программы рассмотрены и приняты педагогическим советом ГБУДО ДДТ «Фонтанка-32» и утверждены директором учреждения. 

Большинство программ прошли апробацию и проверку на практике. Каждая программа составлена с учетом возраста учащихся и их интересов. Все 

программы содержат титульный лист, пояснительную записку, учебно-тематический план, рабочие программы по годам обучения, содержание 

разделов и тем, методическое обеспечение программы, список литературы. 

         Учебный план сформирован по 5 направленностям: художественная, техническая, социально - гуманитарная, физкультурно-

спортивная, туристско-краеведческая.  

Программы художественной направленности ориентированы на развитие творческих способностей. Программы содержат систему 

художественно-творческих заданий, которые способствуют передаче и накоплению у учащихся опыта эмоционально-ценностного отношения к 

миру, приумножению опыта творческой деятельности, становлению умений и навыков изобразительной, декоративной и конструктивной, 

хореографической, музыкальной и театральной деятельностей с учетом возрастных особенностей детей, передачу духовного опыта человечества, 

способствующего восстановлению связей между поколениями. 

Программы технической направленности ориентированы на развитие технического мышления, технических умений и навыков, 

конструирования, освоение компьютерных и кино, фото-технологий. 

Программы физкультурно-спортивной направленности нацелены на физическое совершенствование ребенка, формирование здорового 

образа жизни. 

Программы социально-педагогической направленности нацелены на развитие коммуникативных и интеллектуальных способностей 

учащихся, а также способствуют социальной адаптации учащихся. 

    Программы туристско-краеведческой направленности нацелены для решения проблемы эффективной адаптации молодых людей к жизни, 

коррекции личностного развития, интенсификации интеллектуального роста, на достижение физического и психического здоровья учащихся. 

         Учебный план составлен на основании производственного плана ГБУДО ДДТ «Фонтанка-32» на 2023-2024учебный год и включает в себя:  

 . направленность дополнительной общеобразовательной, общеразвивающей программы 

 название программы 



 год обучения 

 количество учебных часов по программе 

 фамилию, имя, отчество педагога 

 педагогическую нагрузку педагогов 

  количество групп 

Учебные занятия проводятся в здании ГБУДО ДДТ «Фонтанка-32» по адресам: наб. реки Фонтанки, дом 32/1, улица К. Заслонова, дом 23, на 

базе ГБОУ Центрального района и Суворовского училища по договорам сетевого взаимодействия.  Учащиеся занимаются по расписанию до 20.00, 

старшеклассники до 20.50 с понедельника по субботу. В соответствии с Уставом теоретическое занятие длится 35- 45 минут (в зависимости от 

возраста), перерыв между занятиями 10 минут. 

 

 

Название 

направленнос

ти программы 

Название 

дополнительной 

общеобразовательной, 

общеразвивающей 

программы 

Год 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю 

Ф.И.О. педагога 

дополнительного 

образования 

 

Педагогичес

кая 

нагрузка 

Количест

во групп 

Художествен

ная 

 

 

 

«Мир танца» 5 

 

6 Крейдер Людмила 

Андреевна 

6 1 

«Современный танец» 

 

1 

2 

3 

4 

6 

6 

Плешкова Анастасия 

Андреевна 

        16 3 

«Возрождение в танце» 2 

2 

3 

4 

4 

4 

4 

4 

6 

6 

Задорина Алиса Сергеевна 24  5 



 

 

 

 

«Современный 

спортивный танец» 

1 

3 

4 

4 

6 

6 

Михайлова Ольга 

Анатольевна 

16 

 

3 

«Развитие в танце» 2 

3 

6 

6 

Долгих Геннадий 

Валентинович 

12 2 

1 

2 

4 

6 

Иващенко Вера Михайловна 10 

 

2 

«Искусство танца. 

Любовь к прекрасному» 

2 6 Кудряшова Людмила 

Владимировна 

22 3 

 4 8 

6 8 

1 4 Смирнова Мария Юрьевна 12 1 

6 8 1 

«Ни дня без движения» 6 8 Смирнова Мария Юрьевна 8 1 

«Основы актерского 

мастерства» 

 

3 6  Панова Светлана Ивановна 6 1 

1 4 Осетрова Елена Анатольевна 10 2 

 2 6 

2 6 Максимова Надежда 

Николаевна 

6 1 

1 

1 

4 

4 

Кузнецов Владимир 

Рувимович 

14 3 



2 6 

«Театральная игра» 1 

1 

2 

 

6 

6 

6 

 

Осетрова Елена Анатольевна 18 3 

«Эстрадный вокал»  

1 

 

 

6 

 

 

Петренко Вера 

Александровна 

 

 

6 

 

 

1 

 

«Эстрадное сольное 

пение» 

1 

 

12 

 

Петренко Вера 

Александровна 

 

12  

 

1 

«Сольное пение» 1 

3 

8 

8 

Дроздецкая Лидия 

Георгиевна 

16 2 

«Музыкальный олимп» 1 8 Дроздецкая Лидия 

Георгиевна  

8 1 

«Духовой оркестр» 1 

4 

5 

6 

9 

9 

Трофимов Константин 

Владимирович 

24 3 

4 

5 

6 

6 

Кляцко Константин 

Александрович 

 

12 

2 

«Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах (эстрадная 

гитара, бас - гитара)» 

2 

2 

 

6 

6 

 

Кучеров Анатолий 

Андреевич 

12 2 



«Возрождение» 

««Детский  музыкальный 

фольклор» 

модуль «Русский 

традиционный танец », 

модуль «Ансамбль 

традиционных русских 

народных 

инструментов» 

2 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 Ермолина Анна Евгеньевна 

   

  

 

 

 

 Прокопенко Диана 

Сергеевна 

 

     

 

 

  Сухляева Ольга Леонидовна 

 

6  

 

 

 

 

 

2  

2       

 

          

 

2  

1 

«Детский  музыкальный 

фольклор» 

1 

4 

4 

6 

Митина Анна Владимировна 10 2 

1 

2 

3 

4 

6 

6 

Прокопенко Диана 

Сергеевна 

16  3 

2 6 Сухляева Ольга Леонидовна 12 2 

3 6 

 

 

 

«Развитие в танце», 

педагог Долгих Г.В., 

Иващенко В.М. 

1 

2 

2 

3 

4 

6 

4 

2 

Лазарева Ольга 

Владимировна 

концертмейстер 

16 концертм

ейстеры 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Искусство танца. 

Любовь к прекрасному», 

педагог 

Кудряшова Л.В. 

2 

4 

6 

  Давыдова Наталья 

Леонидовна  

концертмейстер 

14 

«Мир танца», педагог 

Крейдер Л.А. 

Английский клуб 

«АВС…», 

педагог Маслова И.Ю. 

«Эстрадный вокал 

педагог Петренко В.А. 

«Сольное эстрадное 

пение для начинающих» 

педагог Петренко В.А.  

5 

 

1 

2 

3 

1 

 

2 

 

6 

 

1 

1 

2 

3 

 

3 

 

Поликарская Татьяна 

Юрьевна 

концертмейстер 

16 

 

 



 «Детский музыкальный 

фольклор», педагог 

Прокопенко Д.С. 

 «Возрождение» 

«Ансамбль 

традиционных русских 

народных 

инструментов» педагог 

Прокопенко Д.С. 

 «Возрождение».  

Модуль «Детский 

музыкальный фольклор», 

педагог Ермолина А.Е. 

«Возрождение» Модуль 

«Русский традиционный 

танец», педагог 

Прокопенко Д.С. 

1 

2 

3 

2 

 

 

2 

 

 

     2 

 

 

4 

        6 

         6 

2 

 

 

4 

 

 

2 

 

 

Веселов Виталий 

Николаевич 

концертмейстер 

 

24 

 

 

 

 

 

 

 



«Детский музыкальный 

фольклор», педагог 

Сухляева О.Л. 

Митина А.В. 

«Возрождение» модуль 

«Ансамбль 

традиционных русских 

народных 

инструментов» педагог 

Сухляева О.Л. 

«Возрождение» модуль 

«Детский музыкальный 

фольклор» педагог 

Ермолина А.Е. 

2 

 

3 

 

1 

 

4 

 

 

2 

 

 

 

 

2 

6 

6 

2 

6 

 

2 

 

 

 

2 

Скорняков Николай 

Сергеевич 

концертмейстер 

 

24 

 

«Детский музыкальный 

фольклор», педагог 

Митина А.В. 

1 

 

2 

 

Прокопенко Д.С. 

концертмейстер 

2  

«Духовой оркестр», 

педагог Трофимов К.В. 

4 

5 

1 

6 

3 

3 

Берзина Мирослава 

Дмитриевна 

концертмейстер 

12 

 «Искусство танца. 

Любовь к прекрасному», 

педагог Смирнова М.Ю 

1 

6 

 

 

8 

4 

 

 

Рожкова Татьяна Ивановна 12 

«Современный 

спортивный танец» 

2 

 

3 

 

4 

6 

6 

4 

Ильина Татьяна 

Владимировна 

16 



«Искусство в жизнь» 1 

2 

3 

4 

6 

6 

Олейник Надежда 

Александровна 

16 3 

 

 

 «Рисование для детей 

«Вернисаж»  

1 

2 

4 

6 

Кирютина Тамара 

Арменовна 

10 2 

 «Занимательная 

графика» 

4 6 Кирютина Тамара 

Арменовна 

6 

 

1 

«Юные модельеры» 1 

3 

4 

4 

Рябушкина Елена 

Гермогеновна 

8 2 

«Фабрика рукоделия» 1 

1 

2 

 

2 

4 

6 

 

Филиппова Светлана 

Игоревна 

12 3 

«С красками по миру» 2 6 Филиппова Светлана 

Игоревна 

6 1 

«Мастерская текстиля и 

аксессуаров» 

2 

 

6 

 

Ферапонтова Антонина 

Евгеньевна 

6  1 

«Театр моды» 1 

2 

2 

3 

4 

6 

6 

6 

Ферапонтова Антонина 

Вячеславовна 

22 4 



"Волшебные петельки»" 2 6 Клинг Анна Алексеевна 6 1 

Итого 27программ,70 групп 1г.о.- 22гр. 

     2г.о.- 23гр. 

     3г.о.-11 гр. 

      4г.о.-8 гр. 

      5г.о.-3гр. 

      6г.о.-3 гр. 

  412 136 час 

Техническая 

 

 

 

 

 

 

 

«Арт - дизайн» 1 

2 

3 

4 

5 

4 

4 

6 

6 

8 

Кириллова Надежда 

Александровна 

28 5 

«Дизайн» 

 

3 

3 

 

4 

 

4 

 

 

 

Кирютина Тамара 

Арменовна 

8 2 

«Дизайн» 

 

1 

2 

3 

2 

 

2 

 

4 

Щеглова Александра 

Васильевна 

8 

 

 

3 



«Дизайн студия 

«Стрекоза» 

1 

1 

2 

2 

3 

3 

 

2 

 

2 

 

4 

 

4 

 

2 

 

6 

 

Аксенова Юлия Анатольевна 20 6 

«Мобильная 

фотография» 

1 4 Соколова Вера Сергеевна 4 1 

«Дизайн и компьютерная 

графика» 

1 4 4 1 

«Основы 

художественной 

фотографии» 

2 

3 

 

6 

6 

 

Образцова Юлия Евгеньевна 12 2 

«Компьютерная графика 

с элементами ТРИЗа» 

3 4 Корчагина Ольга 

Анатольевна  

4 1 

«Компьютерная графика 

с элементами ТРИЗа» 

1 

2 

3 

2 

4 

4 

Кетоева Замира Николаевна 10  3 

«Юный автомибилист» 1 

1 

2 

4 

4 

6 

Поварич Виктор Иванович 

«Юный автомобилист» 

14 3 

Итого 8 программ,27 групп 1г.о.-9гр. 

2г.о.-7гр. 

3г.о.-9гр. 

4г.о.-1гр. 

5 г.о.-1гр. 

  112 27 



«Социально - 

гуманитарная 

 

 

 

 

«Выбор профессии - 

выбор будущего» 

     

1 3 Степанова Т.К. 3 1 

1 3 Чистякова Л.А. 3 1 

1 3 Сперанская Н.В. 3 1 

1 3 Коротченко Д.А. 3 1 

«Дорожный патруль» 3 4 Рязанцева Юлия Андреевна  4 1 

3 4 Мальцева Светлана 

Михайловна 

4 1 

3 4 Анисимова Светлана 

Васильевна 

4 1 

2 4 Кузнецова Оксана 

Васильевна 

4 1 

1 

1 

4 

4 

Мокану Яна Владимировна  4 

4 

2 

1 

1 

4 

4 

Петухова Ольга 

Александровна 

8 2 

1 

1 

4 

4 

Косолапов С.А. 8 2 

 1 4 Коваль М.К. 4 1 

1 4 Мезенцова Ю.А. 4 1 

1 4 Черепанов В.Г. 4 1 



«Малая академия 

дорожных знаков» 

1 3 Кузнецова Оксана 

Васильевна 

4 1 

1 3 Балуевская А.Н. 3 1 

1 3 Коваль М.К. 3 1 

1 

1 

2 

2 

Кушнаренко Л.С. 4 2 

«Юный пожарный» 3 6 Боровикова Ольга Славиевна 6 1 

«Лаборатория 

профессионального 

успеха» 

2 4 Золотова ИннаАлексеевна 4 1 

2 4 Быстрова Ирина 

Вячеславовна 

4 1 

1 4 Браилица Вера Михайловна 4 1 

1 4 Плинюс Г.В. 4 1 

1 

2 

4 

4 

Шаталова Ольга Леонидовна 4 

4 

2 

«Азбука пешехода» 1 4 Просунько Екатерина 

Геннадьевна 

4 1 

1 4 Кузнецова Анна Игоревна 4 1 

1 4 Синицина Лидия 

Михайловна 

4 1 

1 4 Цапонина Елена Сергеевна 4 1 



1 4 Амирханов В.А. 4 1 

1 

1 

4 

4 

Горбунова Т.Э. 8 2 

1 4 Денисенко О.В. 4 1 

1 4 Мезенцова Ю.А.   

 

«Марафон ЮИД» 

 

2 3 Кузнецова Анна Игоревна 3 1 

1 3 Коротченко Д.А 3 1 

1 3 Барышев Н.Н. 3 1 

1 3 Рязанцева Юлия Андреевна 3 1 

2 3 Быстрова Ирина 

Вячеславовна 

3 1 

2 3 Быстрова Ирина 

Вячеславовна 

3 1 

1 

 

3 

 

Симакова Елена Андреевна 3 1 

«Английский клуб 

«АВС…» 

 

1 

1 

2 

4 

2 

2 

4 

6 

Маслова Ирина Юрьевна 14 

 

4 

«Шаг навстречу» 1 2 Клинг А.А. 2 1 



1 

1 

2 

2 

Алексеева И.В. 4 2 

«Русские песни, сказки 

на корейском языке» 

1 

 

4 Кузнецова А.И. 4 1 

Итого 12 программ, 53 группы 1г.о.- 40гр. 

2г.о.- 8гр. 

3г.о.-4гр. 

4г.о.- 1гр 

  154 часа 53гр. 

Физкультурно

- спортивная 

 

 

«Спортивные бальные 

танцы» 

1 

2 

3 

4 

6 

6 

Варламов Даниил Андреевич 16 3 

«Знакомство с цирковым   

искусством» 

1 

2(1) 

2 

3(1) 

3(2) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

Кузнецова Виктория 

Анатольевна 

24 6 

«Жонглирование» 1 

2(1) 

2 

3(1) 

3(2) 

4 

4 

4 

4 

4 

Кузнецов Антон Дмитриевич 24 6 



4 4 

«Акробатика» 1 

2(1) 

2 

3(1) 

3(2) 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

4 

Александров Артем  

Андреевич  

24 6 

«Воздушная гимнастика 

и эквилибристика» 

4 

 

6 

 

Чурикова Н.В. 6 1 

 5 6 Пряникова Т.С. 6 3 

5 6 6 

6 6 6 

КЭНПО 1 

1 

3 

4 

4 

4 

Шепрут О.Ю. 12 3 

 «Мини - футбол» 4 

5 

6 

6 

6 

6 

Фролов Николай Николаевич 18 3 



2 

3 

6 

6 

Журавлёв Алексей 

Андреевич 

12 2 

3 

4 

5 

6 

6 

6 

Жданов Игорь Михайлович 18 3 

 1 

1 

4 

6 

Беликов М.И. 10 2 

«Основы баскетбола» 2 6 Мицкевич Наталья 

Владимировна 

6 1 

1 4 Косолапов С.А. 4 1 

«Настольный теннис» 1 4 Бойко Ирина Юрьевна 4 1 

«Начальное обучение 

основам волейбола» 

1 4 Бойко Ирина Юрьевна 4 1 

2 6 Городской Глеб Алексеевич 6 1 

2 6 Волкова Варвара 

Александровна 

6 1 

Итого 10 программ,44 группы 1г. о-13гр. 

2г. о- 9 гр. 

3г. о-10 гр. 

4г. о-6 гр. 

  212 часов 44 



5г. о-4гр. 

6г.о.-2 гр. 

Туристско-

краеведческая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный туризм 2 12 Ананьев Юрий Сергеевич 12 1 

2       12 Зверлов Юрий 

Владимирович 

12 1 

1      12 Артемьев Игнат 

Владимирович 

12 1 

2        12 Ильмурадова Антонина 

Витальевна 

12 1 

2        12 Пахомов Александр 

Евгеньевич 

12 1 

1 12 Кононова Елена 

Владимировна 

12 1 

3        12 Евдокимов Даниил 

Михайлович 

12 1 

3        12 Иванова П.К. 12 1 

2 12 Смирнова Ольга Викторовна 12 1 

1 

2 

12 

12 

Степнов Павел 

Владиславович 

24 2 

2 

3 

12 

12 

Куратов Семен Григорьевич 24 2 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 12 Михайлов Антон Сергеевич 12 1 

1 12 Михайлова Светлана 

Владимировна 

12 1 

«Младшие инструктора 

туризма» 

1 9 Ананьев Юрий Сергеевич 9 1 

1 

1 

9 

9 

Белокопытова Полина 

Игоревна 

9 

9 

2 

1       9 Иванова П.К. 9 1 

1 9 Горбунов Павел 

Александрович 

9 1 

2 9 Евдокимов Даниил 

Михайлович  

9 1 

2 

 

9 

 

Кононова Елена 

Владимировна 

9 

 

1 

1 9 Воронцов Борис 

Александрович 

9 1 

1 

1 

9 

9 

Смирнов Денис Николаевич 9 

9 

2 

1 9 Рябинина Валерия Сергеевна 9 1 

1 9 Смирнова Ольга Викторовна 9 1 

«Туристы-спасатели» 4 12 Рябинина Валерия Сергеевна 12 1 



 

 

 

«Азбука туризма» 1 4 Кононова Елена 

Владимировна 

4 1 

«Юные туристы" 1 6 Воронцов Борис 

Александрович 

6 1 

2 6 Городской Глеб Алексеевич 6 1 

1 6 Пахомов Александр 

Евгеньевич 

6 1 

«Основы туризма» 1 

2 

        4 

        4 

Артемьев Игнат 

Владимирович 

8 2 

Итого 6 программ,34групп 1г. о-18 гр. 

2г.о. - 11гр. 

3г.о.-4 гр. 

4г.о.-1гр. 

  330 часа 34гр. 

 

 

 

Заместитель директора по УВР            Н.М.Толобова 
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